12 Kasim 2022 ATAYI AN TAEKWONDO iL BiRiNCILiGi

Minikler Yas Gruplari 2011-2012-2013

Kusak Durumu Mavi Kirmizi

Sikletler Bay/bayan:27-30-33-36-40-45-50-57-+57

Yildizlar Yas Gruplari 2008-2009-2010

Sikletler Bay:33-37-41-45-49-53-57-61-65-+65
Bayan:29-33-37-41-44-47-51-55-59-+59

Kusak Durumu En az mavi kirmizi kusak

Gengler Yas Gruplari 2005 — 2006 -2007 dogumlu sporcular

Sikletler Erkekler: 45-48-51-55-59-63-68-73-78- +78 Kg
Bayanlar: 42-44-46-49-52-55-59-63-68- +68 Kg

Kusak Durumu En az mavi kirmizi kusak

Biyikler Yas Gruplari 2006 Ve st dogumlular

Kusak Durumu En az mavi kirmizi kusak

Sikletler Erkekler :54-58-63-68-74-80-87-+87

Bayanlar:46-49-53-57-62-67-73-+73

Not:2008 dogumlu sporcular isterlerse gengler kategorisinde ,2005 dogumlu sporcular da
istelerse biiyiikler kategorisinde yarisabileceklerdir.

TEKNIK TALIMATLAR
1. LISANS VE VIZELER:
a) Federasyonumuzca vizesi yapllmayan antrenorler faaliyetlerde gorev alamayacaktir.
b) Miusabakalarda lisans zorunlulugu olup, 01 Ocak-31 Aralik 2022 sezonu vizeli lisanslar
gecerli olacaktir.

2. TARTI VE KURA: Sporcularin tartilari tarti saatinde yapilacaktir. Sporcular tarti esnasinda lisanslari
yanlarinda olacaktir.

3. MUSABAKA SAATLERI: Misabakalar saat 10.00’da baslayacaktir. (Gerektiginde organizasyon
tarafindan baslama saati degistirilebilecektir) Misabakalarda sikletler ayni giin igerisinde yapilip
sonuglandirilacaktir.

4. YARISMA KURALI: Tim miisabakalar WTF ve Taekwondo Federasyonu Miisabaka Talimatina goére
yapilacaktir. Misabakalar 1 er dakikalik 3 round lizerinden yapilacaktir.

5. ODULLER: Ferdi Yarismalar sonucunda her kategoride ilk dért dereceye giren sporculara madalya
verilecektir.

6. DIGER HUSUSLAR: Bu talimatta yer almayan konularda Taekwondo federasyonunun talimatina

bakilacak olup diger konularda Taekwondo il temsilciligi ve hakem komitesi yetkilidir.
7. Sporcularin kusak durumlarindan antrenérleri sorumludur.




